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Hyqgienekonzept fir den Wiedereinstieq in den
Sportbetrieb des SV 1930 Rosellen e.V. (Hallensport)

Der SV 1930 Rosellen e.V. legt folgendes Hygienekonzept zum Wiedereinstieg in den
Sportbetrieb des Hallensports fir alle von ihm genutzten Sporthallen (Ballsport- Turn- und
Gymnastikhalle der St. Peter Grundschule Rosellen, Turn- und Gymnastikhalle Allerheiligen)
vor.

Mit Inkrafttreten der Inzidenzstufe 2 ab 02.06.21 ist der Sportbetrieb in Hallen wieder mdglich.
Dieses Hygienekonzept tritt am 07.06.2021 in Kratft.

Vor dem Training:

e Die allgemeinen Regelungen der Corona-Schutz-Verordnung des Landes NRW, jeweils
in der aktuell geltenden Fassung, sind einzuhalten.

e Personen, die in den letzten 14 Tagen in Kontakt zu einer mit SARS-CoV-2-infizierten
Person standen, die Symptome eines Atemwegsinfekts oder
erhohte Temperatur aufweisen, dirfen die Sportanlagen nicht betreten.

e Die Anreise erfolgt individuell. Auf
Fahrgemeinschaften bei An- und Abfahrt wird moglichst verzichtet.
Menschenansammlungen sind generell untersagt.

e Jeder Teilnehmende gewahrleistet eigenverantwortlich, dass der Zutritt zu den
Sporthallen nacheinander, ohne Warteschlangen sowie unter Einhaltung des
Mindestabstandes von 1,5 Metern geschieht.

e Beim Betreten/Verlassen der Sporthallen sowie vor und nach jeder Sporteinheit muss
ein Mund-Nasen-Schutz getragen werden. (Maskenpflicht)

e Die Nutzung von Dusch-, Umkleide- und Waschrdumen ist unter Beachtung der
allgemeinen Hygieneanforderungen und des Mindestabstands zuldssig. Die
Sanitareinrichtungen werden nur einzeln betreten. Hier wird
Desinfektionsmittel und Flachendesinfektion von der Abteilung zur Verfigung gestelit.
Fur die regelmafige Reinigung wird seitens der Stadt Neuss gesorgt.

e Die von der Stadt Neuss ausgezeichneten Raumwegeplane und -regeln sind strikt
einzuhalten.

e Zuschauende Begleitpersonen, auch Elternbegleitung im Kinderbereich, sind beim
Training nicht zugelassen.

e Teilnehmende sowie Trainer*Innen und Ubungsleiter*Innen bringen beim erstmaligen
Besuch eines Sportangebots die in der Anlage 1-3 genannten zutreffenden
Einverstandniserklarungen mit.

Sitz des eingetragenen Vereins Neuss, Deutschland; Registergericht: Amtsgericht Neuss, VR 770 SV 1930 Rosellen e.V.
1. Vorsitzender: Sven Schiimann, 2. Vorsitzende Verena Kiechle Rosellener Schulstrale 11 Tel.:  +49 (2137) 70996
Geschaftsfuihrer: Carsten Kunz, Schatzmeister: Udo Miinch 41470 Neuss Email: info@sv-rosellen.de

Deutschland https://www.sv-rosellen.de

Seite Seite 1 von 8


https://www.sv-rosellen.de/

e Trainer*Innen und Ubungsleiter*innen senden dem Verein Gber dessen E-Mail-Adresse:
info@sv-rosellen.de oder schriftlich an die Geschaftsstelle jeweils vor dem Training ein
negatives Ergebnis einer innerhalb von 48 Stunden vor der Sportausibung mittels
anerkannten Tests durchgefuhrten Testung auf eine Infektion mit dem Coronavirus
SARS-CoV-2.

e Trainer*Innen und Ubungsleiter*innen fiihren Anwesenheitslisten fur jede Sporteinheit
(Teilnehmende), damit mogliche Infektionsketten zurtickverfolgt werden kénnen. Diese
sind in bereitgestellten Ordnern abzuheften und vier Wochen nach dem
Zusammentreffen aufzubewahren. Dies kann auch elektronisch erfolgen. Dort werden
ebenfalls die in den Anlagen genannten Einverstandniserklarungen gesammelt.

e Dariber hinaus lassen sich die Trainer*Innen vor dem Training von allen Sportlern*Innen
ein negatives Ergebnis einer innerhalb von 48 Stunden vor der Sportausibung mittels
anerkannten Tests durchgefiihrten Testung auf eine Infektion mit dem Coronavirus
SARS-CoV-2 zeigen. Oder es liegt der Nachweis einer vollstandigen Immunisierung vor.

Da nur Teilnehmer*Innen, die einen dieser Nachweise erbringen, am Sportangebot
teilnehmen dirfen, ist eine Dokumentation hierliber nicht notwendig.

Hiervon ausgenommen sind Kinder bis einschlie3lich zum Schuleintritt, da die
Coronaschutzverordnung diese Kinder generell von der Testerfordernis befreit.

Sport fur Kinder bis zum Alter von einschlie3lich 6 Jahren ist in Hallen also ohne
Vorlage eines negativen Testergebnisses zulassig.
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Wahrend des Trainings:
e Zulassig sind folgende Konstellationen:

= Beliebig viele Personen bei ausschlief3lich kontaktfreier Sportausiibung unter
Beachtung der vorgeschriebenen 1,5m Mindestabstand zwischen den
teilnehmenden Personen und
Mit Negativtestnachweis (kein hochintensives Ausdauertraining wie Indoor-
Cycling, anaerobes Schwellentraining usw)

= Kontaktsport mit bis zu 12 Personen mit Negativtestnachweis und
sichergestellter einfacher Rickverfolgbarkeit

e Bei den genannten Hochstzahlen werden Personen mit einer nachgewiesenen
Immunisierung durch Impfung oder Genesung unter den Voraussetzungen der
COVID-19-SchutzmalRnahmen-Ausnahmeverordnung vom 08.05.21 nicht
eingerechnet. (Begriffsbestimmungen S. 5 dieses Konzeptes)

e Fir die Sportausiibung wurden sportartspezifische Festlegungen seitens des Deutschen
Olympischen Sportbundes (DOSB) und seiner Spitzen-
verbande auf Basis der MalRnahmen nach dem Infektionsschutzgesetz
definiert, die entsprechend zu beachten sind:
https://www.dosb.de/medien-service/coronavirus/sportartspezifische-
uebergangsregeln/?%C3%9Cbergangsregeln=
Die sportartenspezifische Umsetzung, z.B. der Umgang mit Geraten und
Sportmaterialien, ist in den Anlagen zu diesem Hygienekonzept fur die einzelnen
Sportarten geregelt.

e Trainer*Innen und Ubungsleiter*innen desinfizieren vor und nach der
Nutzung allgemein zugangliche Sportmaterialien. Bei gemeinsam
genutzten Ballen in Spielsportarten sollten Pausen zur Desinfektion von
Ballen und Handen genutzt werden.

e Wenn Teilnehmende eigene Materialien und Gerate (z.B. Handtucher,
Matten, Getranke) mitbringen, sind diese selbst fur die Desinfizierung
verantwortlich. Eine Weitergabe an andere Teilnehmende ist nicht erlaubt.

e Zur Minimierung von Kontakten sind die Gruppengréf3en gemal den
geltenden Vorgaben angepasst/verkleinert. AuRerdem wird es ausschliel3lich feste,
gleichbleibende Sportgruppen geben.
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Nach dem Training:

e Eine Begegnung der Trainingsgruppen sowie eine Vermischung der
Teilnehmer von gleichzeitig anwesenden Trainingsgruppen ist zu
unterlassen. ,Gesellige Zusammenkunfte® vor und in den Sporthallen sind untersagt.
Sportler*Innen missen nach Beendigung der Sporteinheit die Sporthallen unverztiglich
verlassen.

e In den Sporthallen ist durch regelméfRiges und intensives Liften ein
kontinuierlicher Luftaustausch zu gewahrleisten (insbesondere in den
Pausen zwischen zwei Sporteinheiten). Nach Mdglichkeit wird auch
wahrend des Trainingsbetriebs geluftet.

Sonstiges:

e Im Falle eines Unfalls/Verletzung mussen sowohl Ersthelfer*Innen als auch der*die
Verunfallte/Verletzte einen Mund-Nasen-Schutz tragen. Ersthelfer*Innen missen
mindestens einen medizinischen Mund-Nasen-Schutz tragen. Im Falle einer
Wiederbelebung wird der Mund der wiederzubelebenden Person mit einem Tuch
bedeckt, die Herzdruck-Massage durchgefihrt und ggf. auf die Beatmung verzichtet.
Mund-Nasen-Schutz sowie Einmalhandschuhe
befinden sich im 1. Hilfe Koffer.

e Samtliche Hygienemal3nahmen und neue Regelungen werden an alle
Mitglieder, Teilnehmende, Trainer*Innen und Ubungsleiter*Innen und
Mitarbeiter per E-Mail, per Aushang an den Sportstatten, Gber die
Webseite sowie die Social-Media-Kanéle kommuniziert.

e Verstdl3e gegen diese Hygienevorschrift konnen zum Ausschluss vom
Trainingsbetrieb fuhren.

e Verantwortlich fur die Einhaltung der Vorschriften sind die veranstaltenden Vereine. Das
Sportamt behélt sich vor das Vorliegen der Voraussetzungen stichprobenartig zu

Uberprufen.
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Grundlage dieses Hygienekonzeptes:

Verordnung zum Schutz vor Neuinfizierungen mit dem Coronavirus
SARS-CoV-2 (Coronaschutzverordnung — CoronaSchVO) vom 26. Mai 2021

Die neu(e)n Leitplanken des DOSB, Stand: 14.05.2021

Die Zusatz-Leitplanken des DOSB (Halle), Stand: 28.05.2020

Die Empfehlungen des Landessportbundes Nordrhein-Westfalen

Anderungen konnen jederzeit erfolgen und werden entsprechend mit den Mitgliedern und den
Amtern kommuniziert.

Stand: 05.06.2021

Anlagen:

Anlage 1: Einverstandniserklarung Trainer*Innen und Ubungsleiter*Innen
Anlage 2: Einverstandniserklarung Volljahrige
Anlage 3: Einverstandniserklarung Minderjahrige

Begriffsbestimmungen zur nachgewiesenen Immunisierung:
Als nachgewiesen immunisiert gelten:

e Genesene mussen einen Genensenennachweis zeigen, der den Nachweis fir einen
positiven PCR Test, der mindestens 28 Tage und maximal sechs Monate zuriickliegt,
hat.

e Genesen und Geimpft, Genesene miussen 6 Monate nach lhrer Infektion eine einzelne
Impfstoffdosis erhalten. Der Nachweis hiertiber ist der Genesenennachweis, plus der
Impfausweis

e Geimpfte mussen einen Nachweis fur einen vollstdndigen Impfschutz vorlegen. Je nach
Impfstoff bedarf es ein (Johnson&Johnson) oder zwei (Biontec, Moderna, Astrazeneca)
Impfungen fir einen vollstandigen Schutz. Seit der letzten erforderlichen Einzelimpfung
mussen mindestens 14 Tage vergangen sein.
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Anlage 1

EINVERSTANDNISERKLARUNG

Trainer*Innen und Ubungsleiter*Innen

Hiermit bestétige ich,

dass ich das Konzept zum Wiedereinstieg in den Sportbetrieb (Hallensport) des
Sportverein 1930 Rosellen e. V. gelesen und verstanden habe sowie die darin

getroffenen Regelungen einhalten und umsetzen werde.

Ich bin fir mich selbst verantwortlich und nehme auf eigenes Risiko an dieser
Sporteinheit teil. Der Sportverein 1930 Rosellen e. V. haftet nicht fir Schaden aus

einer eventuellen Coronaerkrankung.

Datum: Unterschrift;
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Anlage 2

EINVERSTANDNISERKLARUNG

Teilnehmende Erwachsene

Hiermit bestétige ich,

Name:

Stralde:

PLZ, Ort:

Telefonnr.:

, dass ich das Konzept zum Wiedereinstieg in den Sportbetrieb (Hallensport) des
Sportverein 1930 Rosellen e. V. gelesen und verstanden habe sowie die darin
getroffenen Regelungen einhalten und umsetzen werde. Ich bin fir mich selbst
verantwortlich und nehme auf eigenes Risiko an dieser Sporteinheit teil. Der Sportverein
1930 Rosellen e. V. haftet nicht fir Sch&den aus einer eventuellen Corona-Erkrankung.

Datum: Unterschrift:
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Anlage 3

EINVERSTANDNISERKLARUNG

Teilnehmende Minderjahrige

Hiermit bestétige ich fir meine minderjahrige Tochter / Sohn,

Name des Erziehungsberechtigten:

Name der/des Minderjahrigen:

Stralde:

PLZ, Ort:

Telefonnr.:

, dass ich das Konzept zum Wiedereinstieg in den Sportbetrieb (Hallensport) des
Sportverein 1930 Rosellen e. V. gelesen und verstanden habe sowie die

darin getroffenen Regelungen einhalten und umsetzen werde. Ich tibernehme die
Verantwortung fur die Teilnahme an dieser Sporteinheit. Der Sportverein 1930 Rosellen
e. V. haftet nicht fir Schaden aus einer

eventuellen Corona-Erkrankung.

Datum: Unterschrift des Erziehungsberechtigten:
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