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Vorsta

Jahreswende

Einige Geschichten beginnen mit: Was
wollt ihr zuerst hdren, die gute oder die
schlechte Nachrichte Fangen wir mit der
schlechten an: Das Jahr beginnt leider
wieder so, wie das vergangene auch. Wir
haben keinen Platzwart und das Sportler-
heim ist ohne Bewirtschaftung. Dabei hat-
te alles hoffnungsvoll angefangen. Nach
dem Einbruch und der VerwUstung Uber MR
Weihnachten 2007, als das Heim nicht &
bewohnt und bewirtschaftet war (die Ta- ¢
ter sind gefasst worden) hatte die Stadt
for eine Ubergangszeit die Wohnung mit einem Platzarbeiter be-
legt. Zeitgleich, ich habe in der SV Akfiv 1/2008 darUber berichtet,
suchten wir in Absprache mit der Stadt eine sinnvolle Lésung for
die Bewirtschaftung. In Erwé&gung gezogen wurde z.B. die Bewirt-
schaftung des Jugendraumes durch einen Pachter mit gleichzeiti-
ger Ubernahme von einfachen Platzwarttdtigkeiten nach der offi-
ziellen Dienstzeit. Diese Losung wdare fUr die ortsansdssigen Vereine
und die Stadt Neuss von groBem Vorteil gewesen. FUr die Vereine
hatte der vom Land bezuschusste Jugendraum jederzeit kostenfrei
zur Verfugung gestanden. DarUber hinaus war eine Nufzung des
Raumes fUr eine einfache Gastronomie, auch Uber 22.00 Uhr hin-
aus, unter anderem auch fur Feste und Feiern, angedacht. Auch
in Hinblick darauf, dass in absehbarer Zeit zwei Gaststatten in un-
serem Einzugsbereich schlieBen werden, ware diese Losung opti-
mal gewesen.

Leider konnte diese Lésung und auch Alternativen nicht readlisiert
werden. Wir stehen also wieder am Anfang.




stand

Gesucht wird ein neues Platzwartpaar, das auch die einge-
schrénkte Gastronomie mit Ubernimmt. Solange wird das Sportler-
heim in 2009 nicht bewirtschaftet sein.

Nun zu den guten Nachrichten. Die intensiven BemUhungen des
Vorstandes fur die Finanzierung des Kunstrasenplatzes haben
FrGchte getfragen. Der Bau des Platzes ist gesichert und startet im
FrGhjahr 2009. Damit erhdlt die Theodor-Klein-Sportanlage endlich
den lang ersehnten und dringend bendtigten Kunstrasenplatz.
Auch konnte der Schmierfink, der u.a. den Schaukasten des SV
Rosellen in Rosellerheide verschandelt hat, ermittelt werden.

Liebe Sportler und Mitglieder, ich winsche Ihnen/ Euch allen ein
glUckliches und erfolgreiches Jahr 2009. Mégen |hre/Eure WUn-
sche bei bester Gesundheit in ErfGllung gehen. Ein aussichtsreicher
Weg dazu ist die hdufige Nutzung des Sportangebotes des SV
1930 Rosellen.

Zum Guten Schluss mdchte ich aus gegebenem Anlass meinen
Aufruf aus dem letzten Heft wiederholen:

Helft dem SV Rosellen und engagiert Euch in der Vereinsarbeit.
Mit sportlichen GriBen

Volker Bumken
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Vorst

An alle stimmberechtigten Mitglieder des SV 1930 Rosellen e. V.

Einladung
zur ordentlichen Jahreshauptversammiung 2009

am Donnerstag, dem 26. Marz 2009

um 20:00 Uhr

im Vereinsheim auf der Theodor-Klein-Sportanlage
Rosellener Schulsir.11 in Neuss-Rosellen

Tagesordnung:

1. BegruBung und Genehmigung der Tagesordnung
2. Totengedenken

Bekanntgabe weiterer Antrége an die
Mitgliederversammlung

Ehrungen

Bericht des Vorstandes und Aussprache

Bericht der Abteilungsleitungen und Aussprache
Bericht des Schatzmeisters und Aussprache
Bericht der Kassenprifer und Aussprache

9. Entlastung des Vorstandes

10. Vorstellung und Genehmigung der Haushaltsplans for 2009
11. Wahl der KassenprUfer

12. Entscheidung Uber vorliegende Antrage

13. Anfragen und Mitteilungen

w

A

Antrige zur Mitgliederversammlung mussen spdtestens 8 Tage vor der
Versammlung beim 1. Vorsitzenden, Feuerdornweg 4, 41470 Neuss, in
der Geschdftsstelle EdelweiBweg 20, 41470 Neuss oder im Postfach 21 05
28, 41431 Neuss eingegangen sein.
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Uber spater eingereichte Antrage kann satzungsgemdaB nur abgestimmt
werden, wenn die Dringlichkeit mit einer 2/3 Mehrheit der anwesenden
stimmberechtigten Mitglieder festgestellt wird. Uber Antradge auf
Satzungsénderung, Erhebung, Anderung oder Streichung von Beitréigen
oder Umlagen darf nur abgestimmt werden, wenn sie in der Einladung
zur Mitgliederversammlung mitgeteilt und begrindet worden sind.

Mit sportlichem Gru3

Volker B&umken
1. Vorsitzender

inanzgruppe

Schneller ans Ziel mit dem

Sparkassen-Finanzkonzept.

Sicherheit, Altersvorsorge, Vermégen. é Sparkasse
Neuss

® Sie wollen Richtung Zukunft starten? Gemeinsam bestimmen wir zuerst mit dem Finanz-Check Ihre Position =
und legen dann mit dem Sparkassen-Finanzkonzept Ihren individuellen Kurs fest. So bringen wir Sie auf dem
schnellsten Weg an |hr Ziel. Mehr dazu in Ihrer Filiale oder im Internet unter www.sparkasse-neuss.de.
Wenn's um Geld geht - Sparkasse.
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Vorst

www.sv-rosellen.com

In letzter Zeit wurden wieder vermehrt Stimmen laut, die unseren
Internetauftritt  bemdngelten. Gegenstand der Kritik  war
insbesondere die fehlende Ubersichtlichkeit und die Aktualitét der
Seite.

Tatsache ist aber, dass die Seite, die bisher von Corinna KUpper
betreut wurde, nur aktuell gestaltet werden kann, wenn von den
Abteilungen entsprechende Informationen an  den/die
Bearbeiter/in erfolgen. Unsere diversen Versuche in den lefzten
Jahren, die Abteilungen zu einer entsprechenden Mitarbeit zu
bewegen, scheiterten immer wieder. So konnte im lefzten
Halbjohr unter der Rubrik ,Aktuelles” lediglich ein Artikel
eingestellt  werden. Damit  verliert  diese  Rubrik ihre
Daseinsberechtigung.

Der GeschaftsfUhrende Vorstand hat daher beschlossen, eine
Umgestaltung der Seite vorzunehmen.

Durch die vielen Anrufe, die uns von Leuten erreichen, die unsere
Homepage besuchen, erfahren wir immer wieder, was an
wichtigen Informationen von dieser Seite erwartet wird. Das sind
vor allen Dingen unsere Sportangebote und die entsprechenden
Ansprechpartner in den einzelnen Abteilungen. Wir werden uns
bemuiUhen, die Seite so zu gestalten, dass diese Informationen
Ubersichtlich und leicht abrufbar sind.

KUnftig werden wir auf die Rubrik ,,Aktuelles” verzichten. Aus dem
Vereinsleben wird dann ausschlieBlich durch die Ubernahme der
jeweils aktuellen Vereinszeitschrift SV Akfiv berichtet.



rstand

Wegen des Informationsflusses werden wir die Arbeiten an der SV
Aktfiv und an der Homepage kUnftig bindeln. Die Homepage
wird ebenfalls durch die Redaktion der Vereinszeitschrift
bearbeitet. Anderungen im Sportangebot brauchen dann nur
noch einmal an die Redaktion mitgeteilt zu werden. Es wird
dadurch sichergestellt, dass alle Anderungen inhaltsgleich auch
auf der Homepage erfolgen.

FUr die bisher geleistete Arbeit méchten wir uns ganz besonders
bei Corinna KUpper bedanken, die nur das umsetzen konnte, was

ihr Ubermittelt wurde - und das war leider zu wenig.

Udo Munch




Ful3b

An alle stimmberechtigten Mitglieder der Abteilung FuBball

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2009

Die Jahreshauptversammlung findet am Mittwoch, dem 04. Mdarz
2009 ab 20.00 Uhrim Vereinsheim an der Sportanlage statt.

Tagesordnung:

1. BegriBung / Eroffnung / Formalien (Bestimmung eines
ProtokollfGhrers, Genehmigung der Tagesordnung, etc.)
Bericht des Abteilungsvorstandes
Bericht der Jugendabteilung
Kassenbericht
Bericht der KassenprUfer
Entlastung des Abteilungsvorstandes
Wahlen zur Abteilungsleitung
6.1 Abteilungsleiter
6.2 stellvertretender Abteilungsleiter
6.3 GeschdaftsfUhrer
6.4 stellvertretender GeschdaftsfUhrer
6.5 Kassierer
6.6 stellvertretender Kassierer
7. Verabschiedung des Haushaltes 2009

SN Al o S

8. Bestatigung/-en des FuBballobmanns und der
Platzkassierer
9. Wahl der Kassenprufer

10. BeschluBfassung Uber vorliegende Antrage
11. Anfragen und Mitteilungen
12. Sonstiges



Bball

Antrége zur Mitgliederversammlung mussen spdtestens 8 Tage vor der
Versammlung beim Abteilungsleiter Kurt Vobis, Rosenweg 34, 41542
Dormagen, eingegangen sein. Uber spdter eingereichte Antréige kann
satzungsgemdB nur abgestimmt werden, wenn die Dringlichkeit mit
einer 2/3 Mehrheit der anwesenden stimmberechtigten Mitglieder
festgestellt wird (Ausnahme: Uber Antrédge auf Satzungsénderung,
Erhebung, Anderung oder Streichung von Beitrdgen darf nur
abgestimmt  werden, wenn sie in der  Einlaodung  zur
Mitgliederversammlung mitgeteilt und begrindet worden sind).

Wegen den fehlenden Besetzungen auf einigen wichtigen Stellen
in der Abteilung wird um zahlreiches Erscheinen gebeten.

Mit sportlichem Gru3

Kurt Vobis Peter Schlangen
Abteilungsleiter kommissarischer GeschaftsfUhrer
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Ful3b

Zum Tode von Heinz Wankum

Mit Heinz Wankum verstarb im Oktober 2008 ein weiteres
Vorstandsmitglied der FuBballsenioren. Mit der Neuformierung des
Abteilungsvorstandes hat sich Heinz direkt bereit erkl@rt, als
Kassenwart zu fungieren. Aus seinem Beruf als Bankkaufmann
heraus hat ihm diese Art von Tatigkeit im Ehrenamt sehr viel Spal3
und Freude bereitet. Der FuBball lag Heinz immer sehr am Herzen.
Viele Aktivitdten der Spieler hat er deshalb in jeder Hinsicht
unterstUtzt.

Als Mensch verlieren wir mit Heinz Wankum einen Freund, der mit
seiner ruhigen Art oft das Feuer aus Diskussionen nahm. Er war
jederzeit ansprechbar und seine Tur stand fUr Viele offen. So
manche Vorstandssitzung endete nach getaner Arbeit erst am
ndchsten Morgen.

Mit Entdeckung der schweren Krankheit im April 2008 hat er seine
Zuversicht zu einer vollstndigen Genesung nicht verloren. Leider
hat er diesen Kampf verloren.

Ich  mobchte mich persdnlich bei seinen Angehdrigen
entschuldigen, dass ein letzter GruB der FuBballabteilung bei
seiner Beerdigung ausgeblieben ist. Leider sind nicht alle
Menschen so zuverldssig, wie Heinz Wankum es gewesen ist. Trotz
Zusagen wurden die letzten GrGBe nicht Ubermittelt. Dafor
schdme ich mich.

In stilem Gedenken

Kurt Vobis
FuBballabteilung



Werbung
,,Das Druckhaus*
bitte einfligen!



16

Ful3b

Einladung zum Jugendtag 2009

Der Jugendausschuss der Jugendabteilung ladt alle Mitglieder
recht herzlich zum Jugendtag 2009 ein!

Termin: Samstag, 28.02.2009
17.30 Uhr
Ort : Vereinsheim SV Rosellen / Schulstr. 11

Tagesordnung:

J—

BegrGBung

Protokollverlesung des letzten Jugendtages

Bericht des Jugendausschusses

Bericht des Kassierers

Entlastung des Jugendausschusses

Genehmigung des Haushaltsplanes 2009

Wahl eines Versammlungsleiters

Neuwahl des Jugendleiters (alle Neuwahlen bis 2011)

A N T s S B

Neuwahl der Stellvertreter (Jugendleiter)

o

Neuwahl des Kassierers

11.  Neuwahl der beiden Jugendsprecher
12. Neuwahl der KassenprUfer (bis 2010)
13. Beschluss Uber vorliegende Antrége

Antrdge zur Tagesordnung kénnen bis 2 Wochen vor der
Versammlung beim Jugendausschuss eingereicht werden.

Auf der Versammlung sind alkoholfreie Getrdnke fur Kinder und
Jugendliche freil



1Bball

Eine Bitte an euch:

Da wir eine groBe Anzahl an Aufgaben zu bewdltigen haben
und wir euch nicht zu spdt nach Hause schicken mdchten, bitten
wir um puUnktliches und zahlreiches Erscheinen.

Mit sportlichem GruB3

Peter Schlangen (Jugendleiter)
Richterstrasse 1

41470 Neuss

Die Jugendabteilung FuBball hat einen PKW-Anhdnger
angeschafft. Gerne stellen wir diesen gegen ein kleines Entgelt
Vereinsmitgliedern zur Verfugung. Bei Bedarf bitte den
Jugendvorstand ansprechen.

Die FuBballjugend

Heilpraktikerin in NE-Allerheiligen

: Ursula Mohr - van het Kaar 2
b
< Psychotherapie, Meditation, Lebens- und Sterbebegleitung ~ ~
el Hilfe bei: - Angst- und Depressionszusténden :‘;
- Abhangigkeit- und Suchtproblemen
- beruflichen u. familidren Konflikten >

- psychosomatischen Beschwerden
- Lebenskrisen und Persénlichkeitsentwicklung

< Meditation montags / Wohlfiihltag 1x pro Monat 'é

RS

o

-

Einzelarbeit u. Kurse auch in den Ferien
Termine nach Vereinbarung Tel. 02137-6494
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Ful3bal

Erfolgreiche FuBBballfreizeit in den Herbstferien

Wie auch in vergangenen Jahren hat dieses Jahr eine
FuBballfreizeit in den Ferien stattgefunden.

38

70 Kinder hatten 4 Tage viel SpaB am Sport, auch das schlechte
Wetter konnte innen die Freude am FuBball nicht nehmen.

Gutes Essen und warmer Tee sowie viele Vitamine hielten Leib
und Seele fit.

Auch unter den Trainern, Betreuern und vielen anderen Helfern
war die Stimmung gut.




Fulball

Doch in den Gedanken war
immer einer sehr présent:
Heinz Jungmann, der uns
kUrzlich leider viel zu frOh
verlassen hat.

Er war derjenige, der die
Freizeit ins Leben rief. Auf
Wunsch von Frau Regina
Jungmann  erklarten  sich
Barbara und Norbert
Schriddels sehr schnell bereit
im Sinne von Heinz das Projekt
weiterzufUhren.

lIhnen gilt nochmals ein ganz
besonderer Dank.

Auch im ndchsten Jahr wird es eine H. J. FuBbadllfreizeit in den
Herbstferien geben.

Diana Kohmann

19
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Freizeitabt

An alle stimmberechtigten Mitglieder der Abteilung Freizeitsport

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2009

Dienstag, 17. M&rz 2009 um 20.00 Uhr
Gaststatte ,,Bauernstube’ in Gier

Tagesordnung

© N W

BegruBung durch den Abteilungsleiter
Anerkennung der Tagesordnung

Wahl des SchriftfGhrers

Genehmigung des Protokolls der Jahreshauptversammlung
vom 10.03.2008

Bericht der Abteilungsleitung

Berichte der Fachwarte

Kassenbericht

Bericht der Kassenprifer

Entlastung der Abteilungsleitung

Wahl der/des stellvertretenden Abteilungsleiterin/
Abteilungsleiters

Wahl der Kassiererin / des Kassierers

. Vorstellung und Genehmigung des Haushaltsplanes 2009
11.
12.
13.
14.

Wahl der Kassenprufer

Bestatigung der Fachwarte
Abstimmung Uber vorliegende Antrge
Verschiedenes



eitabteilung

Anfrge zur Mitgliederversammlung sind spdtestens 8 Tage vor dem
Versammlungstermin beim  Abteilungsleiter  Thomas Klaudat,
Neukirchener Str. 56, 41470 Neuss, schriftlich einzureichen.

Uber spater eingereichte Antrége kann satzungsgemd&B nur abgestimmt
werden, wenn die Dringlichkeit mit einer 2/3 Mehrheit der anwesenden
stimmberechtigten Mitglieder festgestellt wird (Ausnahme: Uber Antrage
auf Satzungsdnderung, Erhebung, Anderung oder Streichung von
Beitrdgen darf nur abgestimmt werden, wenn sie in der Einladung zur
Mitgliederversammlung mitgeteilt und begrindet worden sind -§ 10 Nr. 8
der neuen Satzung-).

Mit sportlichem GruB

Thomas Klaudat
Abteilungsleiter

Achtung!

Wegen der Jahreshauptversammiung fallt der Sportbetrieb ab
19:00 Uhr aus.



Freizeitabteil

| . g ‘;’ Das gemeinsame Wochenende
o 'j fur alle Ubungsleiter und Gruppenhelfer
s 18 der Abteilung Freizeitsport

@% Steckenborn

19. - 21.06.2009

22




@ -eizeitabteilung

Willkommen im Team !

Ann-Kathrin Wendt Katharina Hopmann Jannis Kraft
Spiel & SpalB ab 14 Jahren Tanzen Basketball

Monika Topp Michaela Roether
Trampolin Leistungsturnen

23
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Freizeitabteil

Herzlichen Gluckwunsch

Sandra Loose hat erfolgreich an der
Ausbildung zur Ubungsleiterin teilgenommen.

Sie ist seit dem Jahr 2005 als
Gruppenhelferin im Kinderturnen tatig.

Chris Kurze hat erfolgreich die Ausbildung
zur DTB-Trainerin GroupFitness bestanden.

Sie leitet seit Anfang 2008 erfolgreich die
Step Aerobic Angebote.

Ann-Kathrin Wendt hat erfolgreich die
Ausbildung zur Ubungsleiterin abgeschlossen
und leitet seit dem Sommer die Gruppe ,Spiel
und Spaf3 ab 14 Jahren®.

Ann-Kathrin ist bereits seit 2004 als
Gruppenhelferin im Kinderturnen in unserer
Abteilung tatig.

Fur eure weitere Tatigkeit in unserer Abteilung wiinschen wir
euch viel SpaB und bedanken uns fur euren unermudlichen
Einsatz.

Thomas Klaudat
(Abteilungsleiter)
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Nachfolger(in) gesucht

Fir unsere Vorschul-Turngruppen

am Donnerstag von 15.00-16.00 Uhr/3-4jdhrige
und/oder

am Donnerstag von 16.00-17.00 Uhr/5-6 jdhrige

Suchen wir dringend eine(n) Ubungsleiter(in) im
14tdgigen Wechsel.

Die Einarbeitung durch eine erfahrene Ubungsleiterin des
Vereins sowie Unterstiitzung und Hilfestellung bei Fragen
oder Problemen sind selbstverstdndlich.

Die Freizeitabteilung lbernimmt gerne die Kosten fiir den
Erwerb der Ubungsleiterlizenz.

Uber Thren Anruf freuen sich:

Angelika Daams-Krieger (Ubungsleiterin)
Tel. 02137/6706

Irene Klaudat (Fachwartin)
Tel.. 02137/70256

fﬁf Abteilung Freizeitsport im SV 1930 Rosellen e.V.

25
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Freizeitab

Karneval 2009 mit dem SV Rosellen

Hallo liebe Karnevalsfreunde,

kénnt ihr es auch nicht mehr abwarten, bis die neue Session
losgehte Dann geht's euch wie uns!

Wir  wollen auch in diesem Jahr  wieder am
Kappessonntagsumzug in Nievenheim teilnehmen und hoffen auf
eine groBe Teilnehmerzahl. Am 22.02.09 startet der Umzug und wir
sind mit dabei. Lasst euch dieses GroBereignis nicht durch die
Lappen gehen und zieht mit dem SV Rosellen gemeinsam durch
Nievenheim. Wir sorgen dafur, dass es euch an nichts fehlt, weder
an Getrdnken noch an Wurfmaterial. Teilnehmen kénnen alle
Karnevalsjecken ab 18 oder mit der Erlaubnis der Eltern ab 16
Jahren. |hr solltet euch schon mal Gedanken machen wie ein
Iwerg aussieht, denn der diesjghrige Umzug steht unter dem
Motto:

~Schneewittchen und die 7 Zwerge*




jzeitabteilung

Falls ihr noch Fragen habt, Quellen for Wurfmaterial kennt oder
euch aber sofort fUr dieses unvergessliche Ereignis anmelden
wollt, sendet eine Email an:

karneval.rosellerheide@google.de.

Wir werden diesmal keine Listen aushdngen, sondern
Anmeldungen nur Gber Email annehmen.

Wir freuen uns, die neue Karnevalssaison mit euch zu feiern!

Das Karnevalsteam

eden Donnerstag: Reibekuchen zum “satt” essen fitr 4,60 Euro
) )

Saison - Spezialititen, Kalte und Warme Buffets 2

2
A
§ Gaststitte -
\\?,aue‘fmtuéeo \limm_hﬂﬂhﬂr

—

h. K + G. GreiB Graf - Schaesberg - Str. 3
02137 - 57 25 41470 Neuss - Giey

Sonntags von 09:00 bis 12:00 Uhr
Pvﬂbstﬂcksbuffet: pro Person 595 Euro

Gutes Bier und gutes Essen, wer hiev verweilt
wind's nicht vergessen

> 9mnms1)lvqos”asag) < > Qumsg}a_w}og < > uqm}]aﬁex <

Jeoen Freitag:
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Freizeitabt

Basketball Hinrunde 2008-2009

1. Herren

Die erste Herrenmannschaft hat mittlerweile mehr als 15
einsatzberechtigte Spieler und somit eine deullich dickere
Personaldecke als noch in der Vorsaison. RUckkehrer Axel van het
Kaar, die Neuzugdnge Alexander Behrends, Volker Helten, Dirk
Bornhold sowie zahlreiche Gdaste sorgen fur immer groBeren
Betrieb beim immer dienstags stattfindenden Training.

Nach der Vorbereitung mit drei Niederlagen in drei Testspielen
gegen die hdherklassige TG 81 Dusseldorf (ungeschlagener
TabellenfGhrer der Bezrksliga) und gegen den hdherklassigen
Leichlinger TV (TabellenfGhrer der Oberliga) startete das Team
ungewohnt fruh bereits am 01.09.2008 in die neue Saison. Und der
Saisonstart gelang fulminant mit drei Uberzeugenden Siegen aus
den ersten drei Saisonspielen, ehe es am vierten Spieltag die erste
Niederloge zu verzeichnen gab. Von insgesamt acht
Hinrundenspielen konnten die Basketballer sechs gewinnen und
sind zur Halbserie auf dem dritten Tabellenplatz.

Neu in dieser Saison ist der Modus in der Kreisliga. Die
Mannschaften auf den Platzen eins bis vier am Ende der Hin- und
RUckrunde werden den Kreismeister im Playoff-Modus ausspielen.
Als Minimalziel gilt es also, den vierten Platz zu erreichen, um die
Qualifikation zu den Playoffs sicherzustellen. Zurzeit befindet sich
das Team von Captain Thomas DUnbier auf einem guten Weg
dorthin, wie ein Blick auf die Tabelle zeigt:
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Tabelle - 1. Kreisliga Herren

Name Spiele Punkie Korbe Differenz

1 Dynamic Squad BBA 8 14:2 687 : 414 273

2 DJKTUSA Dusseldorf 8 12:4 708 : 579 129

3 SV Rosellen 8 12:4 608 : 513 95

4 ART Dusseldorf 4 8 10:6 580 : 545 35

5 SFD Dusseldorf 3 8 8:8 479 : 540 -61

6 BSG Grevenbroich3 8 6:10 492 : 554 -62

7 TV Grafenberg 2 8 6:10 534 :573 -39

8 Osterather TV 2 8 4:12 488 : 536 -48

9 TV Grafenberg 3 8 0:16 414 :736 -322

So spielte der SV Rosellen:

1. Spieltag: ART DuUsseldorf 4 - SV Rosellen 60:72
2. Spieltag: SV Rosellen — SFD DuUsseldorf 3 76:63
3. Spieltag: TV Grafenberg3 - SV Rosellen 59:114
4. Spieltag: SV Rosellen — DJK TUSA DuUsseldorf 75:92
5. Spieltag: SV Rosellen — Osterrather TV 2 70:43
6. Spieltag: Dynamic Squad BBA - SV Rosellen 93:45
7. Spieltag: SV Rosellen - TV Grafenberg 2 79:48
8. Spieltag: BSG Grevenbroich 3 - SV Rosellen 55:77
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Die Herrenmannschaft in neuen Trikots:
Hintere Reihe, v.l.nr.: Roberto Suarez-Minguez, Lars GUhlistorf, Andreas
Pena, Alexander Behrends, Ali Sahin

Vordere Reihe: Dirk Bornhold, Jens lllien, Benno Spanke, Thorsten
Schmink, Christof Niehorster

Es fehlen: Captain Thomas DUnbier, Axel van het Kaar, Andreas
Neuenhausen, Trainer und Fotograph Philipp Eicken

Schiedsrichterausbildung:

Die Basketballer des SV Rosellen begruBen in ihren Reihen zwei
neue Schiedsrichter. Andreas Pena und Thomas DUnbier nahmen
erfolgreich am Schiedsrichterlehrgang des Basketballkreises
Neuss/Dusseldorf teil und bestanden die PrO0fung zum D-
Schiedsrichter. Beide sammeln in der laufenden Saison erste
Erfahrungen als Schiedsrichter. AuBerdem sind fUr den SV Rosellen
Thorsten Schmink, Joérg Kulossa und Fachwart Philipp Eicken im
Besitz einer Schiedsrichterlizenz.

Philipp Eicken
Fachwart Basketball
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EinfUuhrung Walking/Nordic-Walking

T far
eib Anfanger

4 Wochen — 8 Termine
Beginn: Donnerstag, 10. Marz 2009 - 19 Uhr

Gebuhren: kostenfrei fur Mitglieder der Freizeitabteilung 31
8 Abende 28,00 € fur Nichtmitglieder

Treffpunkt: Theodor-Klein-Sportanlage, Rosellen
Dienstag: 19:30 Uhr

und
Donnerstag: 19:00 Uhr

10.03.2009, 12.03.2009, 17.03.2009, 19.03.2009,
24.03.2009, 26.03.2009, 31.03.2009, 01.04.2009

Euer Walking-Betreuerteam:

Bernd & Christa Balzerowski & Oliver Hallwass

Fragen beantworten wir gerne @ 02137/5591

2, Abteilung Freizeitsport im SV 1930 Rosellen e.V.
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Judo - Kreismeisterschaften/Kreispokalturnier 2008

Achim HUbner und Udo Holl&dnder konnten sich erfolgreich bei
den Kreissenioreneinzelmeisterschaften  durchsetzen. Dabei
wurde Achim HUbner bis 90 kg Kreismeister und Udo HollGnder
erk&mpfte sich Platz 3.

Achim HUbner
gewinnt durch
Haltegriff

links: Udo Holl&nder,
rechts: Achim HUbner
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Beim Kreispokalturnier starteten wiederum Udo Holldnder und
Achim HUbner vom SV Rosellen, diesmal beide in der gleichen
Gewichftsklasse Uber 73 kg. Hierbei belegte Udo Holldnder Platz 2
und Achim HUbner Platz 3.

Udo Hollander
gewinnt  mit
Schulterwurf

Mobiler
Krankenpflegedienst
Neuss

® Persdnliche Betreuung bei lhnen zu Hause

@ Examiniertes PHegepersonal

@ 24-Stunden-Bereitschaft

® Vertragspartner der Kranken- und Pflegekassen

. el Kasterstrafie 21
41468 Neuss (Grimlinghausen)
et Telefon (02131)36 40 10
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Erfolgreiche Lizenzverlangerung

Udo Hollénder und Uwe Ziegler haben auf dem Lehrgang im
Judo-Leistungszentrum in Dusseldorf erfolgreich inre
PrGfungslizenzen als Kyu-PrGfer verlngert. Damit kénnen sie
weiterhin GUrtelprGfungen abnehmen.

Beim theoretischen Tell
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Gurtelprifung am 24.10.2008

Am 24.10.08 legten die SV Rosellen-Judoka unter den kritischen
Augen der PrUfer eine ausgezeichnete Prifung ab. Sie krénten
eine intensive Vorbereitungszeit mit einem leistungsstarken Erfolg.

35

Von links nach rechts:

Hinten: Tobias Thiele (weiB-gelb), Yves Herold (gelb), Harald Fassbender
(gelb),

Vorn: Jaqueline Goértz (weiB-gelb), Celine Matinache (gelb-orange),
Charlotte Matinache (gelb-orange), Tim Halle (weiB-gelb).
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Freitagstraining

Die Judoka-Jugend ist angekommen - ndmlich beim
gemeinsamen Freitag-Abend-Training mit den Erwachsenen.
Verhalten war in der Vergangenheit die Teilnahme Jugendlicher
ab 13 Jahren beim freitdglichen Training. Die Grinde hierfr
sind zum Einen in einer gewissen Schwellenangst zu suchen und
zum Anderen in der Nufzung des Freitagabends zum Feiern und
Ausgehen. Dies hat sich in letzter Zeit gedndert und alle
profitieren davon: Man kann auf den gegenseitigen
Erfahrungsschatz zurUckgreifen und es gibt mehr Partner zum
Uben und Kdmpfen.

Udo Hollénder
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Dan-Prifung

Udo Holldnder bestand am 06.11.2008 beim TV Orken in
Grevenbroich in der Sportart Ju-Jutsu die GuUrtelprofung zum 1.
Dan. Hierbei waren ihm unter anderem seine umfangreichen
Judokenntnisse hilfreich, sowie die hervorragenden Aikido-
Trainingseinheiten des SV Rosellen, denen er allerdings aus
beruflichen Grinden nur sehr selten nachkommen kann.

Wdahrend der Prifung

Udo (2. v.r.) und
die Prufer
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Selbstbehauptungskurse fur Madchen

Auch im ersten Halbjahr dieses Schuljahres fand wieder ein
Angebot fUr Mddchen des zweiten Schuljahres statt. Mit 15
Mdadchen stieB dieser Kurs an die Grenzen der Ubungsleiterin und
der Gymnastikhalle. Und die ndchsten Madchen stehen schon
auf der Warteliste fir den nachsten Kurs.

Trotzdem hatten wir wieder viel SpaB mit dem spielerischen
Umgang mit den Themen Kdrperwahrnehmung, GefUhle,
Grenzen setfzen, ,Nein!"- sagen, wir probierten unsere Krafte und
unsere Stimme aus. Wie immer war der ,,Renner” das Radiospiel
und der Mattenkampf. Wir sprachen aber auch ausfUhrlich Gber
die Alltagssituationen, die die Kinder erleben, in der Schule oder
in der Familie. Die drei Ja/Nein-Fragen sollen den Kindern im
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Allfag beim Einschdtzen von fur sie gefUhlsmd@Big unsicheren
Situationen helfen.

Der n&chste Kurs startet voraussichtlich in 2009.

Birgit Wendt
Trainerin SB/SV f. M&dchen und Frauen

SANITAR
wezone UDO TEWS GmbH
inh: Udo Tews
Waldstr. 6

41470 Neuss-Rosellerheide
Tel.:. 02137/6188
Fax: 0211/396979
Auto: 0171/4056056

Autohaus Tolles GmbH

Fin TOLLLS Portohans!

Ihr Volkswagen und Audi Partner
in Dormagen-Nievenheim

CHw Y In Uckerath 115
@ ;tll..ldl 41542 Dormagen-Nievenheim
(02133-296100
www.autohaus-tolles.de
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Madchen sind besser als
Jungen sind besser als
Madchen sind besser als
Jungen sind besser als ...?

Schnupperkurs — Mit Starke gegen Fauste
fur Jungen von 9 — 11 Jahren

Jungen in ihrem Selbstbewusstsein zu stiarken und ihnen Mut zu machen zur
Selbstbehauptung und Selbstverteidigung ist Ziel dieses Kurses.

Samstag, 17.01.2009 von 14.00 - 17.00 Uhr
Turnhalle St. Peter Schule Rosellen

L Auch Jungen haben Angste und brauchen Hilfestellungen im Umgang mit Konflikten

und Gewalt.

Kommunikation und Kooperation untereinander im Gegensatz zu lberzogener und

letztlich inhaltsleerer Selbstdarstellung sind eine wesentliche Erweiterung von

Lebens- und Umgangsgewohnheiten, die Jungen in einer Jungengruppe lernen

konnen.

Damit entfallt in zunehmendem Mafe die Notwendigkeit, sich iber abwertendes oder

andere Jungen und Madchen verletzendes Verhalten (bis hin zu brutalen Attacken),

eine Scheinstarke aufzubauen.

Der Schnupperkurs dient als orientierender Einstieg fiir die Jungen in das
Thema.

Eine verbindliche Anmeldung, telefonisch oder per Mail, ist erforderlich.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!

Fir Mitglieder der Freizeitabteilung kostenlos, fur Nichtmitglieder 6,- €

Info und Anmeldung bitte bei: Birgit Wendt, @ 02137 / 70908, birgitwendt@gmx.de

Abteilung Freizeitsport im SV 1930 Rosellen e.V.
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Workshop fiir Einsteiger
Aerobic/ Step Aerobic

Aerobic oder Step Aerobic ist ein gesundheitsforderliches Fitnesstraining,

dass in der Gruppe zur Musik ausgefiihrt wird.

Es dient der Verbesserung und dem Erhalt von Ausdauer, Kraftausdauer,
Koordination und Beweglichkeit. 41

7. Méarz 2009, Turnhalle Rosellen
15. Mérz 2009, Turnhalle Allerheiligen
22, Marz 2009, Turnhalle Rosellen

jeweils von 14.00 - 17.00 Uhr

Alle Termine des Workshops bilden zusammen eine Einfithrung in die
Stundenformate Aerobic, Step & Workout.
Vermittelt werden Grundschritte von Aerobic und Step Aerobic,

Techniktraining sowie Basiswissen zur Intensitétssteuerung.

Das Angebot ist fir Mitglieder der Freizeitabteilung kostenlos.
Nichtmitglieder zahlen eine Kursgebiihr von 31,50 €

Info und Anmeldung bitte bei mir,
Chris Kurze — DTB-Trainerin GroupFitness
Tel. 02137-928347

f@:‘; Abteilung Freizeitsport im SV 1930 Rosellen e.V.
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Eltern - Kind - Turnen am Dienstag

"Ganz frGh" Ubt sich - so kédnnte das Motto der Dienstagsgruppe
im Eltern - Kind - Turnen heiBen.

Seit Herbst kommen jeden Dienstag um 15.30 Uhr schon die
Allerkleinsten mit ihren Eltern in die Turnhalle um hier erste
Bewegungserfahrungen im Sportverein unter Gleichgesinnten zu
machen. Sie sind gerade ein Jahr alt und haben die Turnhalle
bereits krabbelnd oder schon laufend erobert. Wir spielen mit
Bdllen und Seilen und allen moglichen Kleinmaterialien,
Uberwinden Hindernisse, schaukeln, kullern auf der Kullerbahn. Die
zweijGhrigen Kinder fUhlen sich bereits als die "GroBen" und
bekommen natlrlich altersgerechte Aufbauten, an die sich
manchmal auch schon die Kleinen trauen wollen. Die Mischung
tut also beiden Altergruppen gut. Wir nehmen gerne noch
weitere Eltern mit ihren Kindern ab ca. einem Jahr auf, auch
wurden wir uns noch Gber einige Zweijdhrige freuen.

Besonderer Vorteil der (neuen, weil verschobenen) Hallenzeit:
Altere Geschwister im Vorschulalter kénnen mitgebracht werden
und zeitgleich in einer parallel laufenden Gruppe turnen gehen.

Turnhalle Allerheiligen Dienstag 15.30 Uhr, einfach hinkommen
und mitmachen.

FUr mehr Info: Birgit Wendt, Tel. 70908
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Neye
ermme 2009

Vater & I(md
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Das Angebot richtet sich an Vater mit Kindern im Alter von ca. 1-3 Jahren (die
Kinder sollten laufen kannen).

Fiir Mitglieder der Abteilung Freizeitsport kostenlos.

Nichtmitglieder zahlen jeweils eine Kursgebiihr von 3,50 € je Stunde. Kinder sind
bis zur Vollendung des dritten Lebensjahres von der Kursgebiihr befreit.

Info und Anmeldungen bitte bei Frank JanBen
Tel.: 02137/929624

@J Abteilung Freizeitsport im SV 1930 Rosellen e.V.
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Selbstbehauptung/Selbstverteidigung:
Schnupperkurs nur fur Frauen
Ich hatte sehr viel SpaB mit euch!

Am 16. November diesen Jahres fand ein so genannter
Schnupperworkshop nur fUr Frauen statt. Sie hatten die
Maoglichkeit, sich Uber Art und Inhalte eines Selbstbehauptungs-
/Selbstverteidigungskurses zu informieren. Wie die meisten Frauen
erwartete auch hier die Mehrzahl der Teilnehmerinnen vor allem
(Kampf-)Techniken zur Verteidigung.

Umso gréBer die Uberraschung, als sie direkt zu Beginn, nach dem
Erleben der ,,Applauskiste”, merken konnten, dass der Ansatz hier
ein ganz anderer, ndmlich ganzheitlicher Natur ist. Die Neugierde
war geweckt, und dann begann ein spannender und lustiger
Nachmittag, an dem die Frauen die Méglichkeiten nutzten, sich
und ihre Starken neu zu entdecken. Die Beschdaftigung mit der
Rolle als Frau bescherte den Frauen ein - fir die Ubungsleiterin
immer wieder mit Freude begleitetes — ,,Ahal“-Erlebnis, und die
Frauen begannen sich und ihre Rolle in der Gesellschaft im
Hinblick auf Selbstbehauptung zu hinterfragen. Kleine Rollenspiele
verdeutlichten ihnen immer wieder, dass Selbstverteidigung nicht
ohne Selbstbehauptung geht. Ein typisches ,,Ahal“-Erlebnis gab
es bei der ,Uhrzeitfrage”, die den Frauen die Mdglichkeit der
Grenzsetzung entgegen jede vermeintlich notwendige Hoflichkeit
verdeutlichte.

Trotzdem gab es auch einen kurzen Einblick in einfache
Techniken. Das  Verhdlinis  von  Selbstbehauptung  zu
Selbstverteidigung in einem Kurs liegt bei ca. 80 % zu 20 %.

Die Frauen waren mit viel SpaB dabei und haben dazu
beigetragen, dass die 4 Stunden wie im Fluge vorbei waren. Alle
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Frauen haben sich zur Teilnahme an einem regul@ren Kurs
entschlossen, der genaue Termin steht noch nicht fest.
Anmeldungen sind aber bereits moglich bei der Kursleiterin.

Birgit Wendt, Tel. 70908
Oder Mail: birgitwendt@gmx.de

Neuenberger StraBe 4 - 41470 Neuss
Telefon 02137/6936

tigl. wechselnder Mittagstisch
Grillspezalititen
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Selbstbehauptung/Selbstverteidigung:
Schnupperkurs nur fur Frauen
Vielen Dank, Birgit!

Fast jede Frau furchtet, irgendwann Opfer einer Gewalttat zu
werden.  Erfahrungen mit  demUtigenden,  bedrohlichen
Situationen, mit verbalen und korperlichen Ubergriffen auf der
StraBe, am Arbeitsplatz, am Telefon oder in der eigenen
Wohnung haben schon sehr viele Frauen gemacht.

Am 16.11.2008 von 14.00 bis 18.00 Uhr leitete Birgit Wendt einen
Workshop zu diesem Thema. Wir lernten in Rollenspielen unseren
Willen auszudrUcken, einer anderen Person klar zu machen, wie
weit sie gehen kann und wie wir uns in bestimmten Situationen
schon durch unsere Kérperhaltung und Stimme selbst behaupten
kdnnen. Wir Ubten, ebenfalls in einem Rollenspiel, ,nein!" zu
sagen und auch dabei zu bleiben.

Birgit zeigte uns anhand von Statistiken, dass die meisten
Gewalttatigkeiten  nicht  von unbekannten  Gewalttétern
ausgefUhrt werden, sondern sich im sozialen Nahraum in einer
Beziehung oder in der Familie ereignen.

Schwerpunkte des Workshops waren:

Wahrnehmen
Einem unguten GefUhl trauen, aufrecht gehen und dabei Ruhe
ausstrahlen.

Hinschauen
Nicht den Blick senken sondern Blickkontakt zu dem Angreifer
halten.
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Entscheidung treffen
Den Angreifer laut und deutlich ansprechen, inm klar machen:
Das lasse ich mir nicht gefallen, ich wehre mich.

Handeln

1.B. verbales Abgrenzen - den Ubergriff genau benennen
(,Lassen Sie sofort meinen Arm los!”), sich konsequent wehren,
Hilfe holen (evil. vorbeigehende Passanten direkt ansprechen).

Birgit zeigte uns anhand von PartnerGbungen, wie wir uns wehren
kdnnen (z. B. mit den FOBen gegen das Schienbein oder das Knie
treten, mit den Handen gezielt zum Gesicht schlagen oder den
Angreifer fest kneifen). Wir lernten ebenfalls uns aus einer
Umklammerung zu befreien.

Mit diesem Workshop  hat Birgit dazu beigetragen, unser
Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen zu stdrken. Da sie uns das
alles in einer lockeren und sehr guten Atmosphdre vermittelt hat,
sind die 4 Stunden fUr uns viel zu schnell vergangen.

Birgit plant fUr Januar oder Februar 2009 ein Wochenendseminar.
Sollte ich Zeit haben, werde ich daran teilnehmen und freue mich

schon jetzt darauf.

Elke Schreiber
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Rope Skipping:
Qualifikation Landesfinale/Landesmeisterschaft

Bericht von Denise PUtz:

Wir haben es geschafft!

Es war Sonntag, der 7. Dezember, um 8.30 Uhr morgens. Die
meisten waren noch nicht ganz wach, aber die MUdigkeit wurde
schon recht bald von der Nervositdt eingeholt. Obwohl bis zum
Beginn des Wettkampfes noch Zeit war, liefen wir aufgeregt
umher oder gingen noch einmal unsere Springe durch.
AuBerdem war es der erste Wettkampf in der Turnhalle in
Allerheiligen und wir wollen uns noch einmal bei allen bedanken,
die dazu beigetragen haben, dass alles glatt gelaufen ist. Vor
allem aber bei unserer Trainerin Irene Klaudat, die alles
organisiert hat und bei den Eltern, welche uns mit Essen versorgt
haben.

Dann, um kurz vor 10 Uhr, ging es endlich los. Es war kein
normaler Wettkampf, diejenigen, die mehr als 1000 Punkte
erreichten, wurden zur Landesmeisterschaft im  Januar
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aufgestellt. Wir waren gut vorbereitet, da wir zweimal in der
Woche frainiert haben. Wir mussten in zwei Disziplinen unser
Kénnen unter Beweis stellen. Zuerst mussten wir zweimal 30
Sekunden und einmal 2 Minuten auf Zeit springen. Danach
fOhrten wir mit passender Musik unsere eigene ausgesuchte Kir
vor. Diese dauerte eine Minute und finfzehn Sekunden und
zeigte neben schwierigen Springen auch Akrobatikteile und
Seilwurfe. Wir waren sehr froh, dass wir am Ende alle das Ticket
zur Landesmeisterschaft gelést haben und im Januar zusammen
dort hin fahren kénnen. Bis dahin werden wir noch viel Gben und
sind jetzt schon gespannt was auf uns zukommt.

Bericht von Lara Wollny:

Am 7. Dezember fand in der Sporthalle in Allerheiligen die
Qualifikation fUr das Landesfinale/die Landesmeisterschaft im
Rope Skipping, statt. Mit vielen anderen Teilnehmerinnen von
diversen Vereinen in NRW waren auch Anne Heiligers, Denise
PUtz, Jessica Peerenboom und Lara Wollny vom SV Rosellen
angetreten, um fUr die erstrebte Qualifikation ihr Kbnnen unter
Beweis zu stellen.

Lange hatten sich die M&ddchen auf den groBen Tag vorbereitet
und waren ftrofz<dem mdachtig aufgeregt. Mit Familie und
Freunden, die ihnen an diesem Tag zur Seite stehen sollten,
fanden sie sich um 10.00 Uhr in der Halle ein.

Nach dem Einlauf, bei dem sich alle Teilnehmerinnen dem
Publikum und den Kampfrichtern vorstellten, begann die erste
Disziplin.

Speed: Diese Disziplin ist in drei weitere Disziplinen unterteilt. Das
30 Sekunden Speed, das zwei Minuten Speed und das 30
Sekunden double under (ein Sprung, zwei Durchschldge).
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Lara:" Ich habe in den beiden Speed Disziplinen meinen Rekord
gebrochen. Der Wettkampf ist jetzt schon sehr erfolgreich for
mich."

Auch bei den anderen Mdadels liefen die Speed Disziplinen super
und sie waren schon guter Dinge, die Qualifikation zu schaffen.

Doch zu Ende war der nervenaufreibende Wettkampf noch
lange nicht. Zu den Punktewertungen wurden noch die Freestyle
KUren mit einbezogen.

In dieser Disziplin mussten die Mdadels sich selber eine 75
Sekunden lange KUr ausdenken mit Springen, die sie kennen.
Dabei kam es darauf an, genug Raumwege, Akrobatik,
schwierige Springe und Schnelligkeitsverdnderungen mit
einzubauen. Das sollte dann am Wettkampftag vor der
neunkd&pfigen Jury prdsentiert werden und das auch noch
modglichst ohne Fehler. Eine schwierige Aufgabe, bei der es galt,
die Nervositat gut zu vertuschen.
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Doch die vier MGdchen aus dem SV Rosellen haben, wie auch
viele andere Md&dchen, ihre KUr fast fehlerfrei vorgefUhrt und
konnten die Jury soweit gehend Uberzeugen, dass die
Qualifikation geschafft war.

Das wurde ihnen dann bei der Siegerehrung mitgeteilt.

Die Freude war riesig und die Familien und Freunde waren stolz.

Insgesamt war es also fur alle ein gelungener Tag. Besonders fur
Denise, Jessica, Anne, und Lara, die sich nun fur das Landesfinale

am 31. Januar 2009 vorbereiten.

Bericht von Corinna Hopmann:

Am 7. Dezember 2008 fand der Rope
Skipping Qualifikationswettkampf im
Einzel zur Landesmeisterschaft 2009
statt. Diesmal waren wir die Gastgeber
und konnten die verschiedenen
- Vereine aus ganz NRW in der
Mehrzweckhalle in Allerheiligen
empfangen. Alle vier Springerinnen aus
unserem Verein schafften es, die 1000
Punkte  zu erreichen und ins
Landesfinale einzuziehen. Alina und ich
nahmen wie auch die restlichen Kinder
aus unserer Gruppe nicht am
Wettkampf teil, sondern sprangen nur
eine kleine AuffUhrung.

Wie immer war es sehr spannend und wir hatten einen schénen
Tag.
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Sportabzeichen 2008

Im Jahr 2008 haben wir mit 112 erfolgreichen Teilnehmern den
Rekord aus 2005 (113) nur ganz knapp verpasst. Von der Anzahl
der Teilnehmer insgesamt wdre ein neuer Rekord leicht mdglich
gewesen, denn in den Anwesenheitslisten stehen noch Uber 30
Namen, die zwar am Training teilnahmen, aber nicht alle
Ubungen absolviert haben. Erfreulich war die groBe Zahl
derjenigen, die das Abzeichen erstmalig erworben haben (43).
Einen groBen Anteil daran hatte unsere neue
Leichtathletikgruppe unter der Leitung von Kerstin Niemann und
Elke Endres, die im Rahmen ihrer Ubungsstunden ebenfalls fir das
Sportabzeichen trainiert haben. Dementsprechend hatten die
Jugendlichen mit 65 erfolgreichen Teilnehmern gegenuber den
Erwachsenen mit 47 ganz klar die Nase vorn.

Das Training fOr das Sportabzeichen bietet eine schoéne
Gelegenheit fUr Eltern und Kinder gemeinsam Sport zu freiben.
Auch in 2008 haben das wieder viele Familien geschafft. Den
Teilnahmerekord teilen sich die Familien Arendt, Endres,
Niehorster-Becker, MaaBen und Rudnick mit jeweils vier
Teilnehmern. JUngste Teilnehmer waren Nele Conradt (6/02), und
Sophie Bohr (4/02). Sie kdnnen besonders stolz sein, denn sie
haben die Leistungen erbracht, die nach der Leistungstabelle fur
das Sportabzeichen von Acht- und Neunjdhrigen gefordert
werden. Hans Kulossa und Karl-Heinz Breitenbach (beide 5/38)
fOhren die Tabelle nach oben an.

Den Wiederholungsrekord bei uns halt Rosemarie Preuss mit 30,
gefolgt von Volker Bdumken, Eckhard Md&rz und Erwin Skimutis mit
jeweils 26 und Hans Kulossa mit 25 Wiederholungen.
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Wir hoffen, dass auch im Jahr 2009 alle dabei sind. Das Training
beginnt am ersten Dienstag im Mai, fUr Kinder um 17.00 Uhr und
fOr Erwachsene und Jugendliche um 18.00 Uhr. Die Teilnahme ist
nicht an eine Mitgliedschaft im SV Rosellen gebunden und

kostenfrei.

Werner Wieneck Liz Schulz Hans Kulossa

Name Vorname Prif. 32 |Gassner Zina 1
1 |Albers Ole 2 33 |Geusen Ulrich 2
2 |Arendt Annerose 5 34 |Gottschling Gerda 14
3 |Arendt Hubert 4 35 [Griindel Wilfried 19
4 |Arendt Julia 3 36 |Gumz Frank 4
5 [Arendt Simon 3 37 [Heidland Florian 3
6 [Bamberg Christian 4 38 |Heidland Sabine 4
7 |Baumken Volker 26 39 |Heidland Vivian 3
8 |Berns Heike 4 40 |Heiligers Ursula 5
9 [Bertram Alina 1 41 |Holtermann Bastian 4
10 |Bertram Marcel 1 42 |Huschauer Kaja 3
11 |Bohr Sophie 1 43 |Kaddoura Hanna 3
12 [Both Jolana 3 44 |Kaddoura Jonas 1
13 [Both Melissa 1 45 [Kaglin Anita 10
14 |Brammer Glnther 9 46 |Korbmacher Sarah 1
15 [Brammer Svenja 3 47 |Kdrner Bianca 1
16 _[Breitenbach Helga 3 48 |Kremer Katja 1
17 [Breitenbach Karl-Heinz 5 49 |Kuhl Dennis 1
18 |Conradt Nele 1 50 |Kuhl Peter 1
19 |Conradt Nico 1 51 |Kulossa Hans 25
20 |Daams-Krieger Angelika 4 52 |Leinen Frank 1
21 |Doll Alexander 1 53 |Leusch Ramona 11
22 |Doll Sebastian 1 54 |Littek Max 1
23 |Drack Verena 2 55 |Maafien Carolin 6
24 |Drucklieb Regine 11 56 |Maalen Catharina 5
25 |Dinbier Thomas 1 57 |MaalRen Claudia 6
26 [Endres Alena 3 58 |Maalen Jorg 6
27 |Endres Elke 3 59 [Martens Nana 1
28 |Endres Holger 2 60 |Martens Nele 1
29 |Endres Marcel 3 61 [Martinacke Charlotte 1
30 [Fasting Fabian 1 62 [Marz Eckhard 26
31 [Gassner Yasmin 2 63 [Marz Helga 5
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64 |Marz Sebastian 4 88 |Rudnick Laura 8
65 |Meier Iris 10 89 |Rudnick Martin 11
66 [Meier Lennart 8 90 [Sabulowski Hans 6
67 [Moller Klaus 22 91 |Salama Junis 1
68 [Muller Clara 1 92 [Schnegelsberg Richard 1
69 |Neuenhausen Andreas 3 93 |Schneider Carolin 1
70 |Niehorster Christof 2 94 |Schnelker Tim 1
71 [Niehorster Inga 6 95 [Schuld Elena 2
72 |Niehorster Jens 5 96 |[Schuld Markus 4
73 [Niehorster-Becker |lris 7 97 [Schulz Elisabeth (Liz) | 21
74 |Niemann Fabiana 6 98 |Schulz Katrin 11
75 |Nolden Carmen 1 99 |Seidler Marieke 1
76 [Nowak Jan 1 100 [Seidler Ragna 2
77 |Opodi Charity 1 101 [Seidler Yannik 1
78 |Oppermann Ute 3 102 |Seidler Yasmin 1
79 |Petz Anne 1 103 [Skimutis Erwin 26
80 |Possegger Nils 1 104 |Strunk Dieter 5
81 [Possegger Tim 1 105 |Strusch Lisa 2
82 |Preuss Rosemarie 30 106 |Stucke Jan 1
83 |Raida Patrick 5 107 |Uthof Paul 1
84 |Reif Leonie 2 108 |Voss Theresa 1
85 [Renner Lina 1 109 [Wagner Claudia 1
86 |Rudnick Dagmar 10 110 [Wagner Steffen 1
87 |Rudnick Jana 10 111 |Weise Rahel 1

112 |Wieneck Werner 20

Erikaweg 6
41470 Neuss
Tel, 02137 / 93 38 29

Viktor Logwis

Creative Wandgestaltung

Mail: V.Logwis@areot.de
Mobil 0163 / 71 22 022
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AnkuUndigung - Wahlvierkampf 2009

Der wie jedes Jahr vom Turnverband Dusseldorf Mitte bis Ende
Juni ausgeschriebene Wahlvierkampf wird voraussichtlich durch
die Leistungsriege der Abt. Freizeitsport im SVR ausgerichtet.
Dieser Wettkampf beinhaltet fUr jede Turnerin/jeden Turner zwei
wdéhlbare Ubungen aus dem Gerdtturbereich und zwei
wdahlbare Ubungen aus dem Vierkampf Leichtathletik.

Diesem, bei unseren Mdadels sehr beliebten, Wettkampf sehen wir
mit freudiger Erwartung entgegen.

Dirk Netzer

meditrain

fitness « physio « reha

gesundheit, fitness und wohlbefinden
direkt in ihrer ndhe

meditrain gmbh www.meditrain-dormagen.de
in nievenheim (neben aldi) (02133) 97 33 19
an der sausweide 6 info@meditrain-dormagen.de
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Gymmotion 2008 mit Turnerinnen der Abteilung FZ

Am 29.11.08 veranstalteten der Rheinische Turnerbund und der
Turnverband Dusseldorf zum vierten Mal die Turngala des
Deutschten Turnverbandes ,,Gymmotion* in der Phillipshalle in
DuUsseldorf.

Jede Gymmotion beginnt mit einem ca. 20minutigen
Lokalprogramm, welches der jeweilige Turnverband autark
ausrichtet.

Dieses Jahr hatten wir vom Turnverband das Motto ,,Vielfalt des
Kinder- und Jugendturnens im Turnverband" gewdhlt. Nach
derselben schwierigen Musik aus dem ,,Dschungelbuch® waren
fonf Gruppen gleichzeitig auf der groBen Showfladche in der
Phillipshalle aktiv. Mit unseren Turnmd&dchen waren Akfive aus
Gerresheim (Rhonradturnen, sowie Eltern- und Kindturnen),
DUsseldorf Oberkassel (Rope Skipping) und Norf
(Kleinkinderbodenturnen) dabei.

Steffi Wilhelm und Juliane Netzer hatten sich fOr unser
tanzerisches, gymnastisches und akrobatisches Bodenturnen eine
sehr sehenswerte und abwechslungsreiche Choreographie
ausgedacht. Diese musste mit den Mdadels in kUrzester Zeit
geprobt werden, da wir drei Wochen vorher einen ganz
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wichtigen Turnwettkampf (Verbandmeisterschaft und
Einsteigerwettkampf) zu bestreiten hatten. Aber mit sehr, sehr viel
lobenswertem Eifer stUrzten sich unsere Mddchen in die Proben
und das Resultat war eine ganz ausgezeichnete Leistung. Wir
Ubungsleiter haben unsere Mdé&dchen selten so diszipliniert,
konzentriert, sauber mit Koérperspannung und tdnzerischem
Ausdruck turnen sehen.

Dies spiegeln auch die fUr sich selbst sprechenden Bilder der
AuffGhrung wider.

Auch unseren Turnerinnen muss dieser Auftritt sehr gefallen
haben, denn sie haben sich jetzt schon bereit erkl@rt, im ndchsten
Jahr wieder vor etwa 3.500 Zuschauern aufzutreten.

Als Dankeschon erhielten die jungen Aktiven vom Turnverband
ein kleines Présent und durften natUrlich auch der kompletten
Show der Gymmotion beiwohnen, die in diesem Jahr unter dem
Motto ,The Blue* stand.

Aber nicht nur turnerisch Aktive des SVR waren an diesem Tag im
Einsatz. Seit drei Jahren helfen auch SVR'ler beim Auf- und Abbau
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der Technik fUr die Show. Es muUssen viele Kilometer Kabel,
Lautsprecher und Beleuchtungskérper installiert und spdater
(nachts) wieder abgebaut und in LKW verladen werden.

Unsere Helfer sagen: ,Wir waren dabei - und wir kommen
ndchstes Jahr wieder", denn die jungen Leute haben sehr viel
SpaB an diesem Tag gehabt.

Der Regisseur und Choreograph des Spektakels, Harald Stephan,
hat wieder einmal eine fantastische Welt aus Turnen, Artfistik und
Varieté auf das Parkett der Phillipshalle gezaubert.

»1he Blue" war eine atemberaubende Show, die mit spielerischer
Leichtigkeit und turnerischer Perfektion die Zuschauer in ein Meer
von Emotionen versetzte, um mit Innen in den ndchsten Sekunden
wieder in die LUfte zu entschweben.

Durch die Show fUhrte ein Pantomime, der ohne zu sprechen nur
durch seine Koérperbewegungen die ndchsten Programmpunkte
ansagte.

AuBerdem beeindruckten mit lhrem Auftreten ein GroBjongleur,
eine  Schweizer Turnriege an  parallel  aufgehdngten
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Schaukelringen, Trampolinturner, ein Rhdénradturner mit einem
beleuchtetem Rhonrand, eine Mdadchengruppe auf drei
Schwebebalken, eine Truppe auf Minitrampolinen, drei Rope
Skipper mit atemberaubenden Fertigkeiten, ein russischer Akrobat
mit immenser Kérperbeherrschung am Boden, ein Balanceakt auf
dem russischen Barren, eine Gruppe von Breakdancern und viele
mehr.

Es gdbe noch viel Uber die einzelnen Showelemente zu berichten,
aber die vielen Eindrucke k&énnen gar nicht angemessen in Worte
gefasst werden.

Daher mein Vorschlag: Wenn die Gymmotion im ndchsten Jahr
wieder Station in Dusseldorf macht, dann ganz einfach
vorbeischauen und einen tollen Abend mit vielen Hoéhepunkten
erleben!

Genauso, wie es ca. 85 Zuschauer des SVR in diesem Jahr getan
und sich am Ende der Show mit ,standing ovations” bei den
Aktiven bedankt haben, die sich, wie sie mir versicherten, in
Dusseldorf sehr wohl gefUhlt haben und unser Lokalprogramm
super fanden.

Dirk Netzer
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Turnerinnen des SVR -
mit guten Platzierungen wieder im Aufwind

Nach dem fUr die Turnerinnen des Leistungsturnens sehr
erfolgreichen Wahlvierkampf vor den Sommerferien standen am
09.11.08 die Verbandmeisterschaften des Turnverbandes
DUsseldorf und ein Einsteigerwettkampf im Vierkampf Gerdtturnen
an.

Im Vorfeld hatten sich die Ubungsleiter der Leistungsturner der
Abteilung Freizeitsport in  Absprache mit den Eltern der
Turnerinnen bereit erkl@rt, wie im letzten Jahr, diesen Wettkampf
auszurichten.

Da der Wettkampf in der Schulsporthalle HospitalstraBe in
Dusseldorf-Benrath stattfand, musste die gesamte Verpflegung fur
die Cafeteria nah DUsseldorf fransportiert werden. Aber bei dem
unerschépflichen Organisationstalent von Brigitte Netzer war dies
gar kein Problem, zumal die Eltern unserer Turnmdadchen ebenfalls
tatkraftig im Einsatz waren.

Auch der Auf- und Abbau der Gerdate, fur den der Ausrichter
verantwortlich ist, hat dank vieler helfender Elternndnde bestens
funktioniert. Selbst der Hausmeister der Schule und der Vorstand
der Turnerjugend bestatigten, dass die GeraterGume seit langer
Zeit nicht so ordentlich und aufgerumt hinterlassen worden
seien.

Daher gilt an dieser Stelle unser ausgesprochener Dank den
Eltern, Familien und Freunden unserer Turnerinnen fUr diesen
auBerordentlichen Einsatz.

Vielen Dank, Ihr seid absolute Spitze!

Nicht nur die Organisation des Wettkampfes, sondern auch die
turnerischen Leistungen unserer Mdadels konnten Uberzeugen.
Gegen eine starke Konkurrenz aus dem Turnverband DuUsseldorf
angetreten, mussten sich die Turnerinnen des SVR nicht
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verstecken und konnten einige Podestplatze fUr sich
beanspruchen. Die mit einem solchen Wettkampf verbundene
Aufregung stand einigen M&dchen noch im Weg und verhinderte
bessere Platzierungen. Dies hoffen wir aber durch weitere
Wettkampf- und Auftrittspraxis verbessern zu kdnnen.

Nachfolgend nun die Platzierungen in den zwei Wettkdmpfen.
Verbandmeisterschaft 2008

Jahrgang 1998:

13. Platz: Lara Christel

14. Platz: Janine Weide
17. Platz: Vivian Heidland

Jahrgang 1997:
3. Platz: Annika Backer
9. Platz: Pauline Killmer

Jahrgang 1996:
6. Platz: Ellen Bottcher

Jahrgang 1994:
3. Platz: Chantal Zimmer

Jahrgang 1993:
2. Platz: Inma Bagusat

Jahrgang 1992 und alter:
2. Platz: Saskia Kalscheuer
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Einsteigerwettkampf 2008

Jahrgang 2000:
3. Platz: Victoria Germann

Jahrgang 1999:

2. Platz: Miriam Opitz

4. Platz: Annika Lenzen

6. Platz: Lea-Sophie Roeseler

Jahrgang 1998:

3. Platz: Isabell Sorgalla

6. Platz: Lina Renner

8. Platz: Nina Weinbrenner

Jahrgang 1996 und dlter:
7.Platz: Hannah Depta

Dirk Netzer

Schlicherumer Dienste
Unser Unternehmen erledigt
Auftrége in den Bereichen:

- Gartenneuanlage /-umgestaltung
1 * Gartenpflege

' :@J @ Berufs - Pflasterarbeiten
(E] (E]

férderungs - Baumféllung
Zentrum * Zaun- und Teichbau

&
Pn)

Kostenlose Beratung und Angebote lber:
Telefon: 02137 / 77267

Telefax: 02137 / 933170
St.-Antonius-Str. 34 * 41470 Neuss www.Schlicherumer-Dienste.de

d‘
Srhht.\"“
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An alle Ruckenfit-Interessierten

Am 13. Januar 2009 startet wieder ein neuer Ruckenfit-Kurs.
Wer hat Lust —sowohl Mann als auch Frau- in netter, sportlicher
Runde einmal wochentlich seinen Rucken fit zu machen?
Einige Platze sind noch frei.

Dienstag von 18.00 bis 19:30 Uhr Turnhalle Allerheiligen

Kursgebuhr 66,00 € fur Mitglieder der Abteilung Freizeitsport
115,50 € fur Nichtmitglieder

Empfanger: SV Rosellen, Abt. Freizeitsport
Konto-Nr.: 725895 BLZ:305 500 00 Sparkasse Neuss
Kennwort: Wirbelsaulen 1. Halbjahr 2009 Kurs-Nr. 6

Anmeldungen oder Fragen bitte an:
Gabi Knipper @ 02137-5656

Die neuen Kurs-Termine : www.sv-rosellen.com

f;@#} Abteilung Freizeitsport im SV 1930 Rosellen e.V.
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Wirbelsdulentraining n
1. Halbjahr 2009

Gabi Knipper -®
Dienstag Mittwoch Donnerstag
22 Wochen 20 Wochen 20 Wochen
KIDS
13.01.2009 14.01.2009 15.01.2009
20.01.2009 21.01.2009 22.01.2009
27.01.2009 28.01.2009 29.01.2009
03.02.2009 04.02.2009 05.02.2009
10.02.2009 11.02.2009 12.02.2009
74 17.02.2009 18.02.2009 19.02.2009
24.02.2009 25.02.2009 26.02.2009
03.03.2009 04.03.2009 05.03.2009
10.03.2009 11.03.2009 12.03.2009
17.03.2009 18.03.2009 19.03.2009
24.03.2009 25.03.2009 26.03.2009
31.03.2009 01.04.2009 02.04.2009
Osterferien Osterferien Osterferien
Osterferien Osterferien Osterferien
21.04.2009 22.04.2009 23.04.2009
28.04.2009 29.04.2009 30.04.2009
05.05.2009 06.05.2009 07.05.2009
12.05.2009 13.05.2009 14.05.2009
19.05.2009 kein Training Christi Himmelfahrt
26.05.2009 27.05.2009 28.05.2009
Pfingstferien 03.06.2009 04.06.2009
09.06.2009 kein Training Fronleichnam
16.06.2009 17.06.2009 18.06.2009
23.06.2009 24.06.2009 25.06.2009
30.06.2009 kein Training Ferienbeginn
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KursgebUhr fOr Kurs 6
Dienstag von 18.00 bis 19:30 Uhr € 66,00 fOr Mitglieder des SVR

Turnhalle Allerheiligen € 115,50 fUr Nichtmitglieder
KursgebUhr fOr Kurs 5

Mittwoch von 17:30 bis 18:30 Uhr € 40,00 fUr Mitglieder des SVR
Gymnastikhalle Rosellen € 70,00 fUr Nichtmitglieder
KursgebUhr fOr Kurs 3

Donnerstag von 92:30 bis 10:30 Uhr € 40,00 fUr Mitglieder des SVR
Turnhalle Allerheiligen € 70,00 fUr Nichtmitglieder
KursgebUhr fOr Kurs 4

Donnerstag von 10:30 bis 11:30 Uhr € 40,00 fUr Mitglieder des SVR
Turnhalle Allerheiligen € 70,00 fUr Nichtmitglieder

Empfanger: SV Rosellen, Abt. Freizeitsport

Konto-Nr.: 725895 BLZ: 305 500 00
Kennwort:  Wirbelsaulen 1. Halbjahr 2009 Kurs-Nr. X
Sparkasse Neuss

Anmeldung oder bei Fragen bitte Gabi Knipper, @ 02137/5656,
anrufen.

75



76

Freizeitabt

Wirbelsdulentraining

1. Halbjahr 2009

Alexandra Janzen

Montag 21 Wochen
Kursleitung
Alexandra Janzen

12.01.2009

19.01.2009

26.01.2009

02.02.2009

09.02.2009

16.02.2009

Rosenmontag

02.03.2009

09.03.2009

16.03.2009

23.03.2009

30.03.2009

Osterferien

Osterferien

20.04.2009

27.04.2009

04.05.2009

11.05.2009

18.05.2009

25.05.2009

Pfingsten

08.06.2009

15.06.2009

22.06.2009

29.06.2009

KURSBEGINN Wirbelsdulentraining
fur Erwachsene:

Kurs 1: Montag, den 12.01.2009
19:00 bis 20.00 Uhr

Kurs 2: Montag, den 12.01.2009
20:15 bis 21:45 Uhr

Gymnastikhalle der St. Peter

Schule, Rosellen

KursgebUGhr fur Kurs 1:
€ 42,00 fUr Mitglieder des SVR
€ 73,50 fUr Nichtmitglieder

KursgebUGhr fOr Kurs 2:
€ 63,00 fUr Mitglieder des SVR
€ 110,25 fOr Nichtmitglieder

SV Rosellen, Abt. Freizeitsport
Konto-Nr.: 725 895 BLZ: 305 500 00
Kennwort: Wirbelsculen

1. Halbjahr 2009 Kurs-Nr. X
Sparkasse Neuss

Anmeldung oder bei Fragen bitte Alexandra Janzen anrufen

@ 02131/319711 ab 18:00 Uhr



Simone Brand

raxis fiir Physiotherapie « Krankengymnastik und Massage

I
Albertus-Magnus-Str. 26 @ 41470 Neuss-Allerheiligen e Tel. 02137 - 92 86 30

Behandlungen auf Rezept: Privention/ Selbstzahler:

Krankengymnastik - Riickenschule fiir Erwachsene

Manuelle Therapie - Maitland Konzept | - Massage
- Massage /Bindegewebsmassage - Praventionsbehandlung , Rundum mobil”
- Wairmetherapie -Fango/Heiflluft - Craniosacrale Entspannung
- Kailtetherapie / Eisbehandlung - Kinesio-Taping /K-Aktive
- Elektrotherapie/ Ultraschall
- Extensionstherapie / Schlingentisch

- Termine nach Vereinbarung - Alle Kassen und Privat - Hausbesuche

Ihr personlicher Versicherungs-Check

Wir priifen fir Sie das Preis-Leistungsverhaltnis
Ihrer vorhandenen Versicherungen und bieten lhnen
bei Bedarf einen maf3geschneiderten und preis-
glnstigen Versicherungsschutz.

Service-Center
Ridiger SplettstofRer
Albertus-Magnus-Str. 26

41470 Neuss .
Telefon: 02137 799526 Rhem

ruediger.splettstoesser@rheinland-versicherungen.de VERSICHERUNGEN




Tischtenni:

An alle stimmberechtigten Mitglieder der Abteilung Tischtennis

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2009

Liebe Sportfreunde,

hiermit lade ich alle Mitglieder der Tischtennisabteilung zu
unserer Jahreshauptversammlung 2009 ein.

Termin: Donnerstag, den 5.3.2009
Leit: 20.00 Uhr
Ort: Gasthaus ,,Bauvernstube* in Gier, Graf Schaesberg Str.

78 Tagesordnung:
1. BegruBung (Anerkennung der Tagesordnung und Wahl
eines SchriftfUhrers)
2. Genehmigung des Protokolls der letzten
Jahreshauptversammlung
3. Berichte:
a) des Abteilungsleiters
b) des Jugendwartes
c) des Kassenwartes
d) der KassenprUfer
e) Entlastung der Abteilungsleitung
f) Genehmigung des Haushaltsvoranschlages 2009
4. Neuwahlen:
a) Stellvertretender Abteilungsleiter
b) Kassenwart
c) Kassenprufer
d) Jugendwart
e) Pressewart



Tischtennis

5. Planung der weiteren Schiler- und Jugendarbeit

6. Entscheidung Uber vorliegende Antrage
(Diese Antrdge mussen spétestens acht Tage vor der
Jahreshauptversammlung bei der Abteilungsleitung (M.
Wessel, Buchenstr. 2, 41470 Neuss) eingegangen sein.)

7. Verschiedenes

Ich hoffe auf rege Beteiligung und verbleibe
mit sportlichen GriBen

Martin Wessel

HEIDE-ZENTR UM

Fir alle Mitglieder des SV Rosellen 1930

o | unser , Spezial-Angebot® (ab 15 Pers )
f X
w3
990 € diverse Menues (Buffet)

z.B.: Fiesta Mexica
Fithess Buffet

S_,(:-’. ,} Biersause

2990 € diverse Buffetvarianten
inklusive Getrénke

z.B.: Nr.2 Pasta / Nudel Buffet
Mr.d aus ferndstlichen Tapfen

Info unter 02137 i 77118 0. 77765
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An alle stimmberechtigten Mitglieder der Abteilung Tennis

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2009

am Donnerstag, dem 19.03.2009 um 20 Uhr
im Sportlerheim des SV Rosellen,
Rosellener Schulstrae

Tagesordnung:

1.
2.

BegriBung, Totengedenken
Verabschiedung des Protokolls der
Mitgliederversammlung 2008
Ehrungen

Bericht der Abteilungsleitung

4.1. Kassenbericht

4.2. Bericht der Kassenprufer
Entlastung der Abteilungsleitung
Wahl der Abteilungsleitung

6.1. Wahl des/der Abteilungsleiters/-in

6.2. Wahl des/der stellvertretenden Abteilungsleiters/-in
6.3. Wahl des/der GeschdaftstGhrers/-in

6.4. Wahl des/der Pressewartes/-in

6.5. Bestatigung des/der Jungendwartes/-in
Haushaltsplan 2009
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7.2. Genehmigung des Haushaltsplanes 2009
8.  Wahl der Kassenprufer
9.  Beschluss Uber vorliegende Antrége

10. Verschiedenes

Anfrédge von Mitgliedern der Tennisabteilung sind spdtestens 8
Tage vor dem Versammlungstermin beim 1. Vorsitzenden, Volker
Baumken, Feuerdornweg 4, 41470 Neuss, schriftlich einzureichen.
Uber spater eingereichte Antrédge kann satzungsgemdB nur
abgestimmt werden, wenn die Dringlichkeit mit einer 2/3
Mehrheit der anwesenden stimmberechtigten Mitglieder
festgestellt wird (Ausnahme: Uber Antrdge auf Satzungsénderung,
Erhebung, Anderung oder Streichung von Beitréigen darf nur
abgestimmt  werden, wenn sie in  der Einladung zur 81
Mitgliederversammlung mitgeteilt worden sind, siehe §10 Absatz 8
der Satzung).

Mit sportlichen GriBen

Volker Bdumken Wolfgang Barrawasser
1. Vorsitzender GeschaftsfGhrer
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Einladung zur Jugendversammlung 2009

am Donnerstag, dem 19.03.2009 um 18 Uhr
im Sportlerheim des SV Rosellen,
Rosellener Schulstrale

Hallo junge Tennisfreunde,

hiermit mochte ich Euch bzw. Eure Eltern herzlich zur
Jahreshauptversammlung 2009 der Tennisjugend einladen.

Folgende Tagesordnungspunkte sind vorgesehen:

BegriBung

Jahresbericht

Neuwahl| des/der Jugendwartes/-in
Neuwahl der Jugendsprecher
Jugend-Medenmannschaften 2009
Jugendtraining 2009
Jugendveranstaltungen
Freundschaftsspiele

. Jugendtag

0. Jugendfete

1. Verschiedenes

TS9N AWM=

Uber ein zahlreiches Erscheinen wirde ich mich sehr freuen und
sage ,,Tschuss" bis zum 19. Marz.

Mit sportlichen GruBen
Olaf Richter



Ver Uber 50

An alle stimmberechtigten Mitglieder der Abteilung SVer Gber 50

Einladung zur Jahreshauptversammlung

am Mittwoch, dem 04. Februar 2009 um 16:00 Uhr
im Heidezentrum, Neukirchener Str. 63

TAGESORDNUNG:
1. BegrGBung mit
1.1 Genehmigung der Tagesordnung und
1.2 Genehmigung des Protokolls der letzten JHV
2. Bericht der Abteilungsleitung
3. Kassenbericht
4. Bericht der Kassenprufer
5. Enflastung der Abteilungsleitung
6. Wahlen zur Abteilungsleitung
Nach 2 Jahren sind neu zu wdéhlen:
- Abteilungsleiter/-in
- Stellvertreter/-in
- Kassierer/-in
- Turnwart/-in
- Pressewart/-in
7. Haushaltsplan 2009
8. Genehmigung des Haushaltsplans 2009
9. Beschlussfassung Uber vorliegende Antréage *
10. Verschiedenes

* Vorschlédge und Anfrége zur Tagesordnung mussen spdtestens 8
Tage vor der Jahreshauptversammlung bei der Unterzeichnerin,
Jutta Duda, Riemenschneider Str. 5, 41470 Neuss, eingegangen
sein. Uber spater eingereichte Antrége kann satzungsgemdaB nur
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abgestimmt werden, wenn die Dringlichkeit mit einer 2/3 Mehrheit
der anwesenden stimmberechtigten Mitglieder festgestellt wird
(Ausnahme: Uber Antrédge auf Safzungsdnderung, Erhebung,
Anderung oder Streichung von Beitrdigen darf nur abgestimmt
werden, wenn sie in der Einladung zur Mitgliederversammlung
mitgeteilt und begrindet worden sind - § 10 Nr. 8 der Satzung).

Jutta Duda
Abteilungsleiterin

..Da bin ich mir sicher.”

Informationen iiber die
giinstigen Versicherungs-
und Bausparangebote
der HUK-COBURG

- erhalten Sie von

Vertrauensfrau
Monika Strohschein
Telefon 02137 104588
Strohschein@hukvm.de

www.HUK.de/vm/Strohschein HUK-COBURG

August-Macke-Strafde 22 - 41470 Neuss Versicherungen - Bausparen




Ver Uber 50

Was war los bei den SVern Uber 50
im vergangenen Jahr?

So einiges! AuBer unserem Sommerfest, das seit vielen Jahren in
der TennishUtte staftfindet und unserer Weihnachtsfeier im
Heidezentrum haben wir drei wunderschdone Tagesausflige
gemacht. Hier die Berichte der Teilnehmer:

Ein Ausflug in das Mittelalter

Am 7. Mai startete eine Gruppe unserer Abteilung unter der
Leitung von Jutta nach BrUhl. Ziel war das Schloss Augustusburg.
1725 lieB der damalige Koélner Kurfurst und Erzbischof Clemens
August aus dem Hause Wittelsbach seine Sommerresidenz bauen.
Architekt war Johann Conrad Schlaun. der auch in Nievenheim
seine Spuren hinterlassen hat. Spdater folgten ihm weitere
Baumeister, Architekten und Gartenbauexperten, u.a. P. J. Lenné
fUr die duBeren Parkanlagen und Balthasar Neumann mit dem
berOhmten Treppenhaus.

Schloss und Treppenhaus wurden weltweit bekannt, als das
Schloss nach 1945 Représentationsschloss der Bundesprdsidenten
und der Bundesregierung war. 1984 wurde die Gesamtanlage
Weltkulturerbe der UNESCO.

Die barocke Parkanlage direkt am Schloss wurde nach
franzdsischem Vorbild gestaltet. Zu der Gesamtanlage gehort
auch das Jagdschloss Falkenlust, das wegen
Renovierungsarbeiten in diesem Jahr nicht besichtigt werden
konnte. Die Leistungen und das Wirken von Clemens August
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werden heute noch erwdhnt: ,,Die Koélner sind Schuld, dass Brihl
gegrundet wurde!*

Die gesamte Anlage begeisterte uns sehr, auch die
liebenswirdige, nette FUhrung durch das Schloss.

Im Anschluss an unsere Besichtigung blieb noch genugend Zeit for
einen Bummel durch die ebenfalls interessante Altstadt.

Engelbert Kaspers

Tagesausflug am zum Neandertal-Museum

Mit einer kleinen Gruppe fuhren wir mit S-Bahn und Regio-Bahn
bei Sonnenschein zum Neandertal. Auch dort lachte die Sonne
und wir entschieden uns, zuerst eine kleine Wanderung durch die
AuBenanlagen des Museums zu machen. Wir gingen Uber
wunderschéne Waldwege und kamen an  Skulpturen von
KUnstlern vorbei. Nun wollten wir auch das Museum besichtigen.
Vorher |6schten wir aber erst noch unseren Durst im Biergarten.

Von dort aus gingen wir zum Museum, wo wir die Geschichte der
Menschen von der Steinzeit bis in die heutige Zeit verfolgen
konnten. Man konnte sehen, wie sich die Entwicklung des
Menschen im Bezug auf Koérper, Gestalt, Kleidung, Wohnung,
Essen, Trinken, Handwerk, Technik, Werkzeuge usw. bis zum
heutigen Tage vollzogen hat. Wir haben einiges erfahren und
unser Wissen erweitert.

Als wir das Museum verlieBen kam ein heftiges Gewitter und
starker Regen. Wir suchten eine dortige Gaststatte auf und haben
dort lecker gegessen und gefrunken. AnschlieBend fuhren wir
gestarkt und frohgelaunt nach Hause.



Ver Uber 50

Wir hatten einen sehr schéonen Tag und danken Toni Schafer fir
die Organisation.

Inge und Bruno Pempe

Ausflug zum Historischen Rathaus und zum
Sportmuseum bzw. Schokoladenmuseum

Mit 20 Teilnehmern begann die von Karin organisierte Fahrt nach
Kaln.

Abfahrt: 9:45 Uhr ab Allerheiligen, Ankunft: 10:30 Uhr in K&In.
Zundchst ging es in den Kdlner Dom, um dort die von Gerhard
Richter gestalteten neuen Glasfenster zu besichtigen. Kardinal
MeiBner findet sie zu abstrakt und nicht passend fir den Kolner
Dom. Mir gefielen sie gut.

Dann ging es zum Historischen Rathaus am Alter Markt. Am
Hauptportal herrschte  reger Betrieb. Bis zu unserem
Besichtigungstermin hatten wir noch Zeit, die Brautpaare zu
beobachten, die auf ihre standesamtliche Trauung warteten. U.a.
auch ein Brautpaar mit Familie und Bekannten, die ein
kUnstlerisches Flair ausstrahlten. Hierzu gehoérte auch der
bekannte Karnevalist Horst SUper. Gerda bat ihn um ein
Autogramm. Mangels Zeit und fehlendem Kugelschreiber bekam
sie leider keins.

Unsere FUhrerin, Frau Podesta von Koln-Tourismus, erzdhlte uns
einiges Uber die Geschichte des Rathauses. U.a., dass es im
14.Jahrhundert als prachtvolles, zweigeschossiges gotisches
Gebdude errichtet wurde, das zum Teil noch heute zu
bewundern ist. Von 1942 bis 1945 wurde es dann bei drei
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Luftangriffen schwer beschddigt. Die Wiederaufbauarbeiten
zogen sich bis 1980 hin.

Einige RGume werden noch zu besonderen Anldssen genutzt. FOr
Heiratswillige besteht die Moglichkeit, sich im Historischen Rathaus
trauen zu lassen, und zwar in der Rentkammer oder im Turmkeller.
Nach der Besichtigung ging es zum Mittagessen ins Brauhaus Sion,
ein schdnes, uriges Restaurant mit groBen viereckigen Tischen.

Nach einem reichhaltigen Mittagessen ging es zu FuB zum
Deutschen Sport & Olympia Museum. Ein kleiner Teil der Gruppe
besuchte das Schokoladenmuseum.

Das Sportmuseum  présentiert Uber 2 Etagen verteilt
Sportgeschichte von der Antike bis zur Neuzeit. Auf dem Dach
des Museums befindet sich ein kleiner Sportplatz, auf dem Tennis,
FuB- oder Basketball gespielt werden kann. Von dort oben hat
man einen schdnen Blick auf den Dom, die Severinsbricke und
den direkt am Museum vorbei flieBenden Rhein.

So gegen 17 Uhr machten wir uns auf den Heimweg Richtung
Allerheiligen. Das Wetter war angenehm, trocken und nicht zu
warm.

Danke Karin, es war ein schéner Tag, der uns in guter Erinnerung
bleiben wird

Edith Melsen



Info

Vorstand

1. Vorsitzender:
2. Vorsitzender:
Geschéftsfiihrer,
Sozialwart:

Geschéftsstelle:

Schatzmeister:

Mitgliederverwaltung:

Bankverbindung:

Volker Baumken
volker.baeumken@web.de

Andreas Schneider

Wolfgang Barrawasser
wbarrawasser@arcor.de

Edelweilweg 20
41470 Neuss

Udo Miinch
udo.muench@gmx.de

Gaby Baumken
volker.baeumken@web.de

Sparkasse Neuss BLZ 305 500 00

Leitung der Abteilungen

FuRball:
FuRball-Jugend:
Tennis:
Tennis-Jugend:
Tischtennis:
Tischtennis-Jugend:
SVer uber 50:
Freizeitsport:

Kurt Vobis

Peter Schlangen
vakant

Olaf Richter
Martin Wessel
Andreas Mundt
Jutta Duda

Thomas Klaudat
ThomasKlaudat@aol.com

Die Abteilung Freizeitsport umfasst folgende Sportarten:

& 02137-60376

& 02137-78082
B /= 02137-70996

B /= 02137-70996

& 02137-60312

& 02137-60376
= 02137-952547

Konto 420 786

B 02182-827382
B /= 02137-60270

& 02137-9303514
B 02137-952213

& 0160-7237211

& 02137-77090

B/ = 02137-103891

Abenteuer- & Erlebnissport, Aerobic, Aikido, Badminton, Basketball, Gymnastik, Indiaca, Judo,
Klettern, Krafttraining gesundheitsorientiert, Leichtathletik, Nordic-Walking, Pilates, Rope-Skipping,
Selbstbehauptung/Selbstverteidigung, Sie+Er Gruppe, Skigymnastik, Sportabzeichen, Sport flr
Diabetiker, Sport fir Ubergewichtige Kinder, Step-Aerobic, Trampolinsport, Turnen, Volleyball,
Walking, Wirbelsdulengymnastik, Yoga

& 02137-921780
@ 02137-931989
& 02137-109856

Tennishitte, Theodor-Klein Sportanlage
Vereinsheim, Theodor-Klein Sportanlage, Rosellener Schulstralle
Sporthalle Allerheiligen, Am alten Bach

www.sv-rosellen.com
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Wir danken unseren Inserenten, die uns bei dieser
Ausgabe der SV Aktiv unterstutzt haben.

In dieser Ausgabe finden Sie folgende Werbepartner:

Apotheke am alten Bach Mobiler Krankenpflegedienst
Bauernstube, K. & G. Greil} Mohr-van het Kaar, Heilpraktikerin
Brand, Physiotherapie Kreiswerke Grevenbroich

Das Druckhaus Rheinland Vers., R. SplettstoRer
Dresen, Autohaus Schlicherumer Dienste
Durstkénig, Getranke Sieland Sparkasse Neuss
Heide-Apotheke, W.H. Becker Tews, Udo, Sanitar — Heizung
Heidezentrum Kempges/Poschmann  Tolles GmbH, Autohaus

Hofladen Pesch Viktor Logwis, Malerfachbetrieb
HUK Coburg, M. Strohschein Wankum-Parmentier, Metzgerei

Meditrain GmbH Nievenheim

Impressum

Herausgeber: SV 1930 Rosellen e.V.  Auflage: 1800 Stiick, 3 x jahrlich
Postfach 21 05 28 Preis: im Mitgliedsbeitrag enthalten
41431 Neuss

Redaktion:  Lukas Miinch Druck: Das Druckhaus
Pappelweg 20 Im Hasseldamm 6
41470 Neuss 41352 Korschenbroich

& 02137-60312
L-Muench@gmx.de

Namentlich gekennzeichnete Beitrage geben die Meinung des Verfassers
wieder.

Redaktionsschluss der Ausgabe 02/2009:
25.04.2009
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lhre Apotheke informiert zum Thema

An alle Sportbegeisterten und Interessierten,

Uberzeugréen Sie sich von unserer Beratung und
unseren Produkten zu folgenden Themen:

® Ernahrung

® Ernahrungserganzung
® \erletzungen
® Medikamente
® Verbandsmittel
® Bandagen
® Pflegemittel

Beachten Sie bitte auch unsere Internetprasenz:
www.ApothekeamAltenBach.de

Am Alten Bach 39-41 » 41470 Neuss-Allerheiligen * Tel.: 0 21 37 /92 84 97 « Fax: 021 37 /92 84 98
Email: info@apotheke-allerheiligen.de

info aktuell DFUR info akiuell





